
	 	
	

DIA	MUNDIAL	DE	LA	ACTIVIDAD	FÍSICA	
6	de	abril	de	2018	

HONDARTZA	KIROLDEGIA	
	

									 													 	

	 	

VEN	A	HONDARTZA	KIROLDEGIA	A	PRACTICAR	DEPORTE	Y	A	PASARLO	BIEN!!!	
	
10:00	-	11:00		 CYCLING	
11:00	-	12:15			 CARDIOFIT		
10:00	-	12:15			 JUEGOS	INFANTILES	
18:30	-	19:30		 AEROBIC	
19:30	-	20:30		 TONIFICACIÓN	
	
ACTIVIDADES	ABIERTAS	Y	GRATUITAS	PARA	TODOS-AS	LOS	HONDARRIBIARRAS	
	
Plazas	limitadas.	
Inscripciones:			

•	Recepción	de	Hondartza	Kiroldegia,		
•	En	el	correo	elctrónico	hondarribia@serdepor-kirolzer.com	,		o			
•	Llamando	al	943	64	71	37		

	
ANIMA	ZAITEZ	ARIKETA	FISIKOAREN	EGUNAZ	GUREKIN	DISFRUTATZERA!!!	
	

	 	




