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GAZTE ETA HELDUAK

Irailaren 28tik Ekainaren 19ra
De 28 Septiembre a 19 Junio

) URTEKO JARDUERAK
ACTIVIDADES ANUALES

Actividades

Mantenimenduko Gimnasia

Dia Semana Horario

Precio
Abonado

4285€

28,45 €

Precio No
Abonado

Idioma

EU/G

Aerobika

42,B5€

Yoga

4285€

Prestakuntza fisiko intentsiboa

71,45 €

Jarduera fisikoa: itzeka
zailtasune duten ntzat

) HIRUHILABETEKO JARDUERAK / ACTIVIDADES TRIMESTRALES:

1-Irailak 28 Septiembre - Abenduak 20 Diciembre «2- Urtarrilak 7 Enero - Martxoak 23 Marzo - 3- Apirilak 4 Abril - Ekainak 19 Junio

Aquagim-a

28,45 €

52,25 €
78,20 €

Igeriketa

52,25 €

Prestakuntza fisikoa (uretan)

22,25€

Tenisa

52,25 €

Padela

114,35 €

114,35 ¢
76,22¢

76,22 €

38,10 €

Eskalada

114,30 €

Pilates-a

76,22 €

Tinkotzea




. 10:00 / 11:00
ASTAL-L/X 18:30 / 19:30 52,25 € 126,00 €
05.V 18:20 / 19:20 26,10 € 63,00 €
ALfAZ«L/X 18:15/19:30 8755 € 200,85 €
AL/AZ+L/X Guhehﬂmamtialdeku
Abdominal Hipopresivo AS/OG-M/) ok ol T b 126,00,
Circuito Intensivo AS/OS.L/V 15:45 / 16:15 3485€ 84,00 €
750/ 820

HAURRAK NINOS (13 -16)

URTEKO JARDUERAK (Haurrak) / ACTIVIDADES ANUALES (Ninos): Irailaren 28tik Ekainaren 19 arte / 28 Septiembre - 19 Junio

Jarduerak Adina  Asteko Egunak Ordutegia Prezioa Bazkideentzat  Prezioa Ez Abonatuentzat  Hizkuntza
Actividades

AL/AZ

Arratsaldeko ordutegia
Natacion (nivel superior) Horario de tarde 155,15 € 37785€

Arratsaldeko ordutegia z
Natacidon odo | Horario de tarde 155,15 € 377 85€

Goizeko ordutegia :
Horario mafanas 160,05 € 279,10 €

Tenis Arratsaldeko ordutegia

Horarlo de tarde 228,70 € 39790 €

HIRUHILABETEKO JARDUERAK (HAURRAK) / ACTIVIDADES TRIMESTRALES (NINOS);
- Irailak 28 Septiembre - Abenduak 20 Diciembre - 2- Urtarrilak 7 Enero - Martxoak 23 Marzo - 2 - Apirilak 4 Abril - Ekainak 19 Junio

26,15 € 62,95 €

15:15/16:15 26,15 € 62,95 €

17:15/18:15 76,20 € 190,65 €

Cycling juvenil

L/IG Goizeko ordutegia
Natacidn bebés /D Horario mananas 85 € 276,25 €
AL/AZ-L/X
AS/OG+M/[) 126:00 €
Arratsaldeko ordutegia
Natacidn AZ - X Horario de tarde
05-V 63,00 €
AL fAZ
G Arratsaldeko ordutegia 28505 €
Padel A5/ AG Horario de tarde 4
M/l
05V 20:15/21:15
Escalada L/S 9:00 / 10:00 | ik ki

| 16:15/17:15




) Helduen jardueretan parte hartzeko kuota bereziak
Cuota global por actividades: adultos

Urteko jarduera guztietan parte hartzeko izen ematea
Inscripcion para poder participar en todas las actividades anuales programadas

| Bazkideentzat | EzBazkideentzat
_ Abonados No abonados

| 88,70 € 266,25 €

Urteko eta hiruhilabeteko jarduera guztietan (cyclinga: padela: pilatesa: hipopresiboak, Zumba-
tono, Tono-Express eta Zirkuito Intensiboa izan ezik)

Anuales y trimestrales (excepto cycling: padel: pilates: hipopresivos: zumba-tono: Tono-Express
y Circuito Intensivo )

243,90 € 579,45 €

) 2015/2016 Neguko Kanpainako izen-ematea

Inscripciones Campana Invierno 2015/2016: | g:ﬂ'idﬂﬂﬁit
onados

Urteko jarduerak + 1. hiruhilabeteko ikastaroak

Irailak 14-15 Septiemb
Actividades anuales + Primer trimestre eptiembre

Bazkide Ez Direnentzat
No abonados

Irailaren 16tik aurrera
A partir del 16 Septiembre

2. hiruhilabetea / 2° trimestre Abenduak 9-10 Diciembre

Abenduaren 11tik aurrera
A partir del 11 Diciembre

3. hiruhilabetea / 3° trimestre Martxoak 2-3 Marzo

Martxoaren 4tik aurrera
A partir del 4 Marzo

I IC! DARTZA
IROLDEGIA

Bl Kirolzer

HONDARTZA KIROLDEGIA
C/f Forv Kalea ah
Tel. 243 &4 71 37 - Fox 943 &4 60 04
20280 HONDARRIBILA

HONDARRIBIKO
UDALA

www.hondartzakiroldegia.com

https://facebook.com/hondartza.kiroldegia
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